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E l Día del Amor y la Amistad, 
está ya a la vuelta de la esquina, 
¿quién mejor para compartirnos 

cómo celebrar esta fecha tan especial 
que la conductora de “Enamorán-
donos USA”, Ana Patricia Gámez?

La conductora y ganadora de Nues-
tra Belleza Latina 2010, dice “¡estar más 
enamorada que nunca!”, por lo que de-
sea compartir sus consejos para que 
Cupido llene de amor a todas las rela-
ciones de pareja.

En entrevista, la bella mexicana nos 
platicó qué es lo que hace este día tan 
especial en su vida y como le gusta 
festejar esta fecha junto a su esposo. 
Además nos compartió, sus recomen-
daciones de regalos para todos tus seres 
queridos– pareja, familia, hijos, amigos, 
colegas, etc., gracias a su asociación 
con Amazon.

¿Qué representa para ti el 
Día de los enamorados?

Para mi representa una de las fechas 
más importantes, y te lo digo en el sen-
tido del sentimiento, lo que representa 
la palabra Amor. Para mi es el senti-
miento que mueve el mundo y el cual 
se debe expresar a su máxima expre-
sión. No solamente con la pareja, sino 
con las personas que nos rodean en el 
día a día, como por ejemplo en el tra-
bajo, con los colegas, con los amigos, 
con tus niños. Para mi es una fecha 
muy especial.

¿Estas enamorada?
Cien por ciento… desde hace más 

de seis años.

¿Cómo te gusta festejar 
esta fecha?

Antes de tener hijos me gustaba fes-
tejarlo con mi esposo, ahora en familia, 
porque ellos son el fruto del amor que 
nos tenemos; pero si nos damos un 
tiempo, mi esposo y yo, para convivir 
y compartir juntos, para escaparnos 
aunque sea un par de días de los niños.

Ahora como presentadora 
de “Enamorándonos”, ¿qué 

consejos tienes para que las 
parejas celebren San Valentín?

¡Imagínate! Mi trabajo ahora es 
ayudar a encontrar el amor. A que las 
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