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Biblioteca presta brazaletes para la presión arterial

L a Biblioteca Pública de Queens 
y la Asociación Americana del 
Corazón se han asociado para 

lanzar una iniciativa que permite a 
los usuarios pedir prestados los braza-
letes para la presión arterial con una 
tarjeta de la biblioteca en la sucursal 
de Far Rockaway (1003 Beach 20th 
Street, Far Rockaway, NY 11691).

El lanzamiento de este programa pi-
loto tuvo lugar durante un evento de 
salud comunitaria en la sucursal de Far 
Rockaway el lunes, 27 de enero para 
marcar el primer día de la iniciativa.

La sucursal de Far Rockaway será la 
única biblioteca de la ciudad de Nueva 
York que prestará los brazaletes para la 
presión arterial.

Panel ‘Organizándose en Comunidades Inmigrantes’

D entro de la Con-
ferencia del Censo 
2020 efectuada 

el 23 de enero, los asis-
tentes pudieron acudir 
al panel “Organizándose 
en Comunidades Inmi-
grantes” moderado por 
Ángela Fernández, comi-
sionada de la División de 
Derechos Humanos del 
estados de Nueva York.

 Los panelistas inclu-
yeron a: Meeta Anand, 
miembro senior del Cen-
so 2020 de la Coalición 
de Inmigración de Nue-
va York; Rebecca Sanín, 
presidente del Concejo 
de Salud y Bienestar de 
Long Island; Jirandy Mar-
tínez, director ejecutivo 
del Centro de Recursos 
Comunitarios; y Jamie 
Joyce, director gerencial 
de digital de Rubenstein 
Communications.

Se estrena nueva clínica de cuidado exprés en Queens

NYC Health + Hospitals anunció 
la apertura de una Clínica 
ExpressCare en NYC Health 

+ Hospitals / Queens. La clínica será 
la segunda ubicación del sistema de 
salud pública en Queens. La nueva 
clínica estará abierta los siete días de 
la semana, operando de 4 p.m. a medi-
anoche de lunes a viernes, y de 8 a.m. 
a 8 p.m. los fi nes de semana. La clínica 
ofrecerá servicios sin necesidad de 
cita previa para afecciones, como res-
friados, gripe, esguinces, erupciones 

cutáneas, cortes menores y lacera-
ciones, y ciertos tipos de infecciones. 
Los pacientes que generalmente usan 
el departamento de emergencias para 
estas afecciones encontrarán tiempos 
de espera más cortos y un servicio 
más rápido en la clínica ExpressCare.

Para obtener más información sobre 
ExpressCare o para concertar una cita 
con un médico de atención primaria 
u otros especialistas en NYC Health 
+ Hospitals, llame al 1-844-NYC-4NYC 
(1-844-692-4692).


