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Ideas románticas para pasear 
en pareja este  14 de Febrero
Por: Gonzalo Casas

E l 14 de febrero se celebra el día 
de los enamorados, un momento 
especial para pasarlo al lado de 

esa persona especial que nos quita el 
aliento.

Nueva York es una ciudad que ena-
mora y en cada rincón de esta gran 
metrópolis y sus alrededores, existen 
un sinfín de lugares románticos que 
puede visitar y disfrutar al lado de su 
media naranja.

Si aún no tiene planes para el Día 

del Amor y la Amistad, o su restau-
rante favorito no está aceptando más 
reservaciones, aquí le recomendamos 
los mejores lugares para visitar en pa-
reja -y pasar un día lleno de amor y de 
recuerdos memorables.

Central Park
Caminar por Central Park es uno de 

los planes más románticos que puede 
existir en la ciudad, y muchas parejas 
de neoyorkinos y turistas visitan el par-
que para recorrerlo tomados de la ma-
no. Pueden fi nalizar la caminata por la 

Avenida de las Américas haciendo una 
parada estratégica en la calle 55th en 
la escultura ‘LOVE’ y terminar con una 
‘selfi e’ para la posteridad.

Brooklyn Bridge
El puente más icónico de la ciudad es 

un recorrido romántico entre los distri-
tos de Manhattan y Brooklyn. Si bien, el 
departamento de policía puede multar 
a aquellos enamorados que quieren se-
llar su amor dejando un candado como 
muestra de su compromiso, las parejas 
también pueden demostrarse su amor 
caminando abrazados para apreciar la 
hermosa vista de la ciudad, especial-
mente en horas de la noche.

Recorrido por el Ferry
Que mejor manera de despertar la 

pasión y romance en la pareja que dis-
frutando del atardecer en medio del 
mar, y de paso contemplar de cerca la 
Estatua de la Libertad y la espectacular 
vista del bajo Manhattan. El Ferry de 
Staten Island hace su recorrido desde 
y hacia Manhattan las 24 horas del día 
los 7 días de la semana ¡y lo mejor! es 
que el viaje es totalmente gratis.

Recuerda que lo importante en es-
te Día del Amor son los detalles y 
el sentimiento, un paseo romántico 
puede ser mucho más atesorado que 
una cena en el lugar más costoso 
del planeta.

Regalos para el Día del Amor buenos, DULCES y baratos

C asi todos tenemos más de una 
persona especial en nuestras 
vidas. Así sea nuestra pareja, 

mejor amigo, el vecino, o la tía que 
vive lejos, nuestros seres queridos 
engrandecen nuestras vidas.

El mejor regalo para este día de San 
Valentín, es un bocadillo dulce y deli-
cioso que demuestra cuanto los aprecia 
sin tener que gastar demasiado, ¡y lo 
mejor de todo! es que no tiene que ser 
un cocinero experimentado para de-
mostrar su amor. Aquí le presentamos 
4 útiles consejos:
1. Si la repostería no es su fuerte, visi-

te su pastelería local, o el departamento 
de panadería en su supermercado para 
una variedad de pastelillos frescos y 
apetitosos. Desde galletitas glaseadas, 
rollos de canela, o donuts, seguro en-
contrará algo para complacer el paladar 
más exigente, y sin tener que hornear.
2. Una vez que tenga el pastelillo 

ideal, el secreto es personalizarlo 
usando alguna forma de arte, listones, 

moños o papel de colores que le ha-
ya quedado de navidad. Igualmente, 

pruebe a agregar una cartulina con un 
mensaje especial, y amárrela a su re-
galo haciéndole un hoyo pequeño para 
pasarle un listón decorativo.
3. Otras ideas para decorar su pre-

sente este San Valentín es hacer bolsi-
tas de regalo para esta fecha especial. 
Usando una cartulina roja, dibuje y re-
corte corazones y péguelos a una bolsa 
de papel. Adentro, ponga su pastelillo 
envuelto en papel de colores para que 
luzca muy vistoso.
4. Por último, otra idea sencilla y ba-

rata es comprar platos desechables en 
su tienda de descuentos local que ten-
gan diseños del Día de los Enamorados, 
y coloque su pastelillo al centro. Pos-
teriormente envuelva todo con papel 
celofán y haga un moño con un listón 
de colores.

En esta ocasión especial, lo que im-
porta no es el regalo, sino demostrar 
cuanto los quiere. 


