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E l Comité Organizador Local del 
Mundial de Rusia 2018 anunció 
el inicio de la campaña social 

"Equipo de los Campeones" cuyo 
objetivo principal es hacer que los 
afi cionados se dediquen al estilo de 
vida saludable.

Durante mes y medio, el equipo de 
expertos profesionales, junto con los 11 
embajadores de la Copa Mundial de la 
FIFA Rusia 2018, compartirán consejos 
de vida saludable, cómo mantenerse 
en forma, alimentarse correctamente 
y dejar de fumar.

La campaña cuenta con la presen-
cia del excapitán de la selección ru-
sa Alexey Smertin, del cuatro veces 
campeón olímpico Alexey Nemov, del 
capitán del Spartak, jugador del equi-
po nacional Denis Glushakov, del mú-
sico Vasily Vakulenko (Basta), de la 
campeona mundial de gimnasia rít-
mica Lyaysan Utyasheva, y del actor 
y presentador de televisión Serguéi 
Svetlakov.

Los embajadores de la Copa Mundial 
2018 publicarán las tareas para los afi -
cionados en sus propias redes sociales. 

"Nuestro principal objetivo es ayudar 
a los afi cionados a dar el primer paso 
hacia un estilo de vida saludable", dijo 
Alexey Nemov. "Cada desafío es un reto 
a uno mismo y una oportunidad de lle-
gar a la fi esta deportiva principal cua-
trienal, con una fi gura de campeones".

Este proyecto es el resultado de una 
prolongada cooperación del Comité 
Organizador, la Ofi cina Europea para la 
Prevención de enfermedades no infec-
ciosas de la Organización Mundial de la 

Salud y representantes de los Ministe-
rios de Salud en las regiones y ciudades 
sedes del Mundial.

La esperada Copa del Mundo de Ru-
sia 2018 se celebrará del 14 de junio 

al 15 de julio, en 11 ciudades: Moscú, 
Kaliningrado, San Petersburgo, Volgo-
grado, Kazán, Nizhni Nóvgorod, Sama-
ra, Saransk, Rostov del Don, Sochi y 
Ekaterimburgo.

(Foto: COL Rusia 2018)

El objetivo principal es hacer que los afi cionados se dediquen al estilo de vida saludable.

'Bolillo' Gómez dirigirá su partido 231 
en el Panamá vs. Irlanda del Norte
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E l seleccionador de Panamá, el co-
lombiano Hernán Darío "Bolillo" 
Gómez, cumplirá su partido 231 

al frente de selecciones nacionales 
en el duelo ante Irlanda del Norte el 
próximo 29 de mayo, informó la Fed-
eración Panameña de Fútbol (Fepafut).

"Gómez quedará en la quinta posición 
de los técnicos con más encuentros en 
el banquillo, una vez se dé el pitido ini-
cial del partido ante los norirlandeses el 
próximo 29 de mayo", afi rma la entidad 
en un comunicado.

Gómez, que anteriormente dirigió 
a las selecciones de Colombia, Ecua-
dor y Guatemala, está igualado en la 

quinta posición de los técnicos que 
más han dirigido partidos de selec-
ciones con el alemán Berti Vogts (230), 
quien dirigió a los equipos nacionales 
de Alemania, Nigeria, Kuwait, Escocia 
y Azerbaiyán.

El experimentado coach colombia-
no debutó con la selección de Panamá 
el 31 de mayo de 2014 cuando la roja 
centroamericana se enfrentó a Serbia 
en un cotejo que se jugó en la ciudad 
estadounidense de Chicago y terminó 
con empate a un gol.

Con la batuta del "Bolillo" Gómez, 
Panamá hizo historia al clasifi carse por 
primera vez a una Copa del Mundo, la 
de Rusia 2018, donde jugará en el Grupo 

"G' contra Bélgica, Túnez e Inglaterra.

(Foto: EFE)

El coach colombiano Hernán Darío "Bolillo" Gómez hizo historia al clasifi car a Panamá 
por primera vez a un Mundial de fútbol, el de Rusia-2018.
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