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MAYO 5
Celebración y Panel de 
Discusión #MomBosses
10 am - 1 pm

Celebremos el Día de la Madre en 
Bloomingdale’s con un Panel de Dis-
cusión ‘BossMom’ para mujeres/ma-
dres profesionales que ascendieron 
en su industria a pesar del hecho de 
que tienen una familia que criar. En 
este evento gratuito a llevarse a cabo 
en la Rotonda del Piso Principal de 
Bloomingdale (630 Old Country Road, 
Garden City, NY 11530) se hablará so-
bre cómo lidiaron y aún enfrentan los 
desafíos de formar una familia y ser 
un “BossMom” exitoso. Las panelistas 
incluyen a Vera Moore, Fundadora/
CEO de Vera Moore Cosmetics; Vic-
toria Schnep, Fundadora de Schneps 
Communications; Dee Rivera, CEO 
DCG Group Media PR; Felicia Gellar, 
estilista de moda, directora de marke-
ting de Escada US. Como moderado-
ra de celebridades fi gura la Dr. Stacie 
de NC Grant. Se servirán refrescos. 
Para mayores detalles y hacer una 
reserva visite: https://www.eventbri-
te.com/e/mombosses-panel-discus-
sion-tickets-45225139610

MAYO 5-6
Jornadas de Adopción 
de Mascotas
11 am - 10 pm / 11 am - 9 
pm

Se invita a la comunidad de Long 
Island a una doble jornada de adop-
ción de mascotas a realizarse en el Nor-
th Shore Animal League donde usted 

puede rescatar y adoptar a su nuevo 
mejor amigo. Se presenta una gran se-
lección de cachorros, gatitos, perros 
y gatos. Para más información visite 
www.animalleague.org o llame al (516) 
883-7575. La adopción está sujeto apro-
bación, debe tener 21 años o más para 
adoptar. Lugar: 25 Davis Ave., Port Was-
hington, NY 11050.

MAYO 8
Taller para estar libre de 
tabaco
9 am - 1 pm

“Aprende a estar libre de tabaco” es el 
taller gratuito que organiza el Departa-
mento de Salud del condado de Suff olk 
en asociación con el Pueblo de Islip y 
compañías de ambulancias comuni-
tarias. Este evento abierto al público 
cubrirá los siguientes temas: Aprender 
por qué es difícil dejarlo, Qué químicos 
agregan las compañías tabacaleras a los 
cigarrillos, Qué recursos están disponi-
bles para dejar de fumar, Qué medica-
mentos son más útiles para ayudar a los 
fumadores a dejar este dañino hábito. 
Lugar: Sayville Community Ambulan-
ce Company, en 420 Lakeland Avenue, 
Sayville, NY 11782. Para confi rmar su 
asistencia visite www.smokingwor-
kshop2018.eventbrite.com . Para in-
formación adicional comuníquese al 
(631) 853-3187.

MAYO 10
Feria de Empleo y 
Profesiones en Freeport
9 am - 1 pm

El senador John Brooks patrocina 
una Feria de Empleo y Profesiones gra-
tuita para reunir a la comunidad con 
los empleadores locales y crear opor-
tunidades de trabajo. Lugar: Freeport 
Recreation Center, ubicado en 130 E. 
Merrick Rd.,Freeport, NY 11520. Perso-
nas de todas las edades son bienveni-
das. Acuda y conéctese con empresas, 
explore opciones de empleo y sus ob-
jetivos profesionales. Lleve una carta 
de presentación y un resume (currí-
culum vitae). Los copatrocinadores de 
la Feria de Empleo y Profesiones son 
la ejecutiva del condado de Nassau, 
Laura Curran, y el alcalde de Freeport, 
Robert Kennedy. Para más informes 
llame a la ofi cina del senador Brooks 
al (516) 882-0630 o escriba a brooks@
nysenate.gov .

MAYO 17
Celebración del Día de la 
Madre
6 pm - 9 pm

La Ejecutiva del condado de Nassau, 
Laura Curran, invita a la celebración por 
el “Día de la Madre” que tendrá lugar en 
el Cradle of Aviation Museum, localiza-
do en Charles Lindbergh Blvd, Garden 
City, NY 11530, el jueves 17 de mayo a 
partir de las 6 de la tarde hasta las 9 de 
la noche. Todos los ingresos recaudados 
en este evento irán a benefi cio de la 
Sociedad del Condado de Nassau para 
la Prevención de la Crueldad hacia los 
Animales (SPCA, por sus siglas en in-
glés) que se asocia con el SAFE Center 
LI para alojar a mascotas de víctimas 
de violencia doméstica. Para confi rmar 
su asistencia llame al 516-571-4044 (Los 
asientos son limitados).

Campaña de Recolección de Alimentos “Stamp Out Hunger”

I sland Harvest Food Bank 
se une una vez más con 
la Asociación Nacional 

de Portadores de Cartas 
(NALC) y el Servicio Post-
al de los Estados Unidos 
(USPS) para llevar a cabo 
la vigésimosexta Campaña 
de Recolección de Alimen-
tos “Stamp Out Hunger” el 
sábado 12 de mayo.

Los carteros de todo el 
país recolectarán alimentos 
no perecederos donados por 
generosos clientes postales. 
En nuestra área, toda la co-
mida recolectada ayudará a 
proporcionar apoyo alimen-
ticio suplementario a más de 
300,000 habitantes que están 
en riesgo de hambre e insegu-
ridad alimentaria. “Participar 
en Stamp Out Hunger es fácil”, 

dice Randi Shubin Dresner, 
presidente y CEO de Island 
Harvest Food Bank. “Simple-
mente deje los alimentos no 
perecederos en una bolsa al la-
do de su buzón de correo y su 
cartero de USPS hará el resto”.

Los alimentos no perece-
deros necesarios incluyen 
productos enlatados, cerea-
les, pastas, arroz, jugos en 
caja y leche estable (por fa-
vor, no artículos de vidrio). 
La comida donada en Long 
Island ayudará a reponer la 
red de despensas de alimen-
tos, comedores de benefi cen-
cia y otros programas de ali-
mentación de emergencia 
en los condados de Nassau 
y Suff olk. Para más informa-
ción visite www.islandhar-
vest.org .

Agencias de Servicio

Comunitario

Nassau
Hempstead Hispanic Civic Association

236 Main St., Hempstead, NY 11550
(516) 292-0007

www.hempsteadhispanic.org

Hispanic Counseling Center
344 Fulton Ave., Hempstead, NY 11550

(516) 538-2613
www.hispaniccounseling.org

Hispanic Brotherhood of Rockville Centre
59 Clinton Ave., Rockville Centre, NY 11570

(516) 766-6610
www.hispanicbrotherhood.org

Central American Refugee Center
(CARECEN - N.Y.)

91 N. Franklin St., Hempstead, NY 11550
(516) 489-8330

www.carecenny.org

Círculo de la Hispanidad
26 W. Park Ave. Ste. B, Long Beach, NY 

11561
(516) 431-1135
www.cdlh.org

Coordinated Agency for Spanish
Americans (C.A.S.A)

40 Main St., Hempstead, NY 11550
(516) 572-0750

www.nassaucountyny.gov/1584/Coordinated-
Agency-for-Spanish-Americans

S.T.R.O.N.G. YOUTH, INC.
599 Jerusalem Ave, Uniondale, NY 11553

(516) 483-1350
www.strongyouth.com

Economic Opportunity Commission
of Nassau County, Inc. (EOC)

134 Jackson St., Hempstead, NY 11550
(516) 292-9710

www.eoc-nassau.org

Nassau Literacy
187 Smith St., Freeport, NY 11520

(516) 867-3580
www.literacynassau.org

The Safe Center LI, Inc.
15 Grumman Road West Suite 1000

Bethpage, NY 11714
(516) 542-0404

www.cadvnc.org

La Fuerza Unida Community
Development Corporation

34 Muttontown Lane, East Norwich, NY 11732
(516) 922-8100

www.lafuerzacdc.org

Neuróticos Anónimos - Grupo Amor y Paz
26 W. Columbia St., Hempstead, NY 11550

(516) 754-8044
www.neuroticosanonimos.us

Suffolk
ADELANTE of Suffolk County

83 Carleton Ave., Central Islip, NY 11722
(631) 234-1049

www.adelantesc.us

Pronto of Long Island
128 Pine Aire Dr., Bay Shore, NY 11706

(631) 231-8290
www.prontolongisland.org

Se Hace Camino NY
1090 Suffolk Ave., Brentwood, NY 11717

(631) 231-2220
www.maketheroadny.org

SEPA Mujer
185 Oval Drive, Islandia, NY 11749

 (631) 980-2555
www.sepamujer.org

Family Service League
790 Park Ave., Huntington, NY 11743

(631) 427-3700
www.fsl-li.org
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