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thilco e Uruguay

Por Eduardo Cerchiara
ecerchiara@queenscourier.com

Ingredientes

* Matambre de ternera 1 y 1/2 kilo

» Zanahorias 2

* Espinaca 1 atado

e Morroén 1

* Aceitunas verdes 1 taza

¢ Queso rallado 2 tazas

* Huevos 7

Procedimiento

Tener en cuenta que si se el
matambre se hierve, se debe
colocar la parte de la grasa hacia
adentro. Si se hace al horno, la
parte de la grasa debe ir hacia
afuera. .

Sobre la parte de la grasa |u
condimentar con sal y pimienta |
a gusto.Agregar zanahoria,
morroén, aceitunas y unas hojas
de laurel. Agregar huevos duros
enteros y comenzar a enrollar.
Una vez enrollado cubrirlo con
papel film y cerrar haciendo
un nudo en cada extremo con el
mismo film. Luego mandarlo a un
recipiente con agua con un hervor
suave por una hora y cincuenta - cELEQTE
minutos aproximadamente. Una QUE a0IERA
vez que se retira del recipiente EL OUEI'
colocarle un objeto pesado para \
que presione sobre el mismo para
evitar que se desarme al cortarlo.

S I
Zio

Como [@ unydelicioSoVlatambiie
I

I LIB MULTISERVICES AGENCY CORP.

dlli¥atinlinsurancelBrekerage,

LLEGO LA TEMPORADA DE

INGOME
TAKES <=m>

* TAXES ELECTRONICOS

* RECIBA SU CHEQUE DE REEMBOLSO DE 7 A 15 DIAS
* PREPARAMOS TAXES PARA PEQUENOS NEGOCIOS
* APLICACION DE ITIN #

oBTENGR $20 DOLARES DE DSCTO. 6
" '

EN LA PREPARACION DE SUS IMPUESTOS
(PARA NUEVOS CLIENTES QUE MENCIONEN O
TRAIGAN ESTE AVISO)

libtaxes2015@gmail.com 7
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OTROS SERVICIOS:

» Servicio de Motores y Vehiculos
* Inmigracion - permiso para viajar - TPS
» Corporaciones

* Traducciones y Notario Publico

* Seguros para contratistas, landscaping 3
* Tenemos los mas bajos precios del mercado {U¥ss
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Visitenos para un

estimado jGRATIS!

Si usted ya es parte de nuestros
clientes, pregtintenos para verificar
su pdliza y obtener mejores precios.

Envios de dinero
Money orders
Envios de Carga
Y de Paquetes
Tarjetas telefonicas

pre-pagadas
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SERVICES INC. ABIERTO: Hemneioan
134 N. FRANKLIN ST. 516-486-2410 Lunes a Domingo bl .:‘—'— ‘._/ o nietinns _-_‘
9a.m.a8p.m. NY 11550

quickrabbit@optimum.net
Buscanos en Facebook

Pago de Servicios

Venta De Celulares
Y Accesorios de
todas las marcas

Planes de
Telefonia Celular

Servicio De fax

ICK “BTSERVICES INC.

134 N Franklin St:

Tel: 516 486 2410
Fax: 516 486 2411
Cell: 916 462 45417




